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HAKU  ERITYISTASON  (ET)  RYHMÄPSYKOTERAPEUTTI-
KOULUTUKSEEN   
 

Koulutus täyttää erityistason psykoterapiakoulutuksen kriteerit. Uudet koulutusvaatimukset  

on nähtävissä  www.valvira.fi –sivustolla. Hakemuksia voi lähettää välittömästi. Hakuaika 

päättyy 30.09.2011. Koulutus on tarkoitus aloittaa loppuvuodesta 2011. 

Edellytykset koulutuksen aloittamiseksi: 
 soveltuva ammatillinen peruskoulutus (lääkäri, psykologi, sosiaalityöntekijä, 

sairaanhoitaja, toimintaterapeutti) tai muu soveltuva ammattitutkinto ja tarvittaessa 

lisäopetusta (kts.Valvira). 

 riittävä kliininen työkokemus ja kokemusta psykoterapeuttisesta työskentelystä 

 yksilö- ja ryhmähaastatteluin määriteltävä henkilökohtainen soveltuvuus 

 hakijalla tulee olla mahdollisuus käyttää ryhmää ja ryhmämenetelmää 

psykoterapeuttisesti omassa työssään koulutuksen alusta alkaen 

 todistuksen saamisen edellytyksenä on omakohtainen ryhmäpsykoterapia Suomen 

ryhmäpsykoterapia ry:n kouluttamalla ryhmäpsykoanalyytikolla tai VET-

ryhmäpsykoterapeutilla. Ryhmäpsykoterapian tulee tapahtua kerran viikossa 90 min 

kerrallaan, yhteensä vähintään 125 istuntoa.  

Koulutuksen sisältö 
 

Kunakin kokonaisena lukuvuonna on 17 - 19 koulutuspäivää. Lisäksi koulutukseen kuuluu 

kaksi viikonloppuseminaaria vuodessa. Koulutuksen osina ovat: teoriaseminaari, kliininen 

seminaari, oman opiskeluryhmän analyyttinen tutkiminen, oman ryhmän hoitaminen 

ryhmätyönohjauksessa sekä tutkielman tekeminen ohjattuna ja sen esittäminen 

opiskelijaryhmässä.  

 

Kouluttajat 
 

Kouluttajina ja työnohjaajina toimivat Suomen ryhmäpsykoterapia ry:n kouluttamat 

ryhmäpsykoanalyytikot, koulutusanalyytikot ja VET-ryhmäpsykoterapeutit. 

 

Hakemus  
 

Hakemukseen liitetään lyhyt omaelämäkerta ja työhistoria sekä tärkeimmät todistukset 

koulutuksesta, työkokemuksesta ja mahdollisista muista taidoista, joihin hakija haluaa viitata.  

Hakemus osoitetaan Ryhmäpsykoterapeuttikoulutuksen toimikunnalle ja lähetetään 

toimikunnan puheenjohtajalle osoitteella: 

Marja-Leena Roine, Jääkärinkatu 2 E 44,  00140 Helsinki 

Tiedustelut p. 040 578 3531, marja-leena.roine@welho.com     
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